
Tårnby-løbet
14.oktober 2010

Resultatliste

5 km Kvinder
Place Nr Navn Klub/Firma Tid

1 349 Tine Broksø Blovstrødløverne 19,11

2 278 Liv Kofod Nyvest  20,49

3 255 Amalie Kristensen Amager Atletik Club 21,06

4 106 Katrine Ljunggreen 21,43

5 307 Anette Pedersen Blovstrød Løverne 21,56

6 405 Silje Bergum Kinsten Sparta 22,00

7 215 Tine Rarh Lauritsen 23,44

8 296 Susanne Bak Løbeskat TSI 24,14

9 399 June Thornholm Amager Cykle Ring 24,24

10 205 Mette Fedder SAS Løbeklub 24,52

11 128 Inge Berthelsen SAS Løbeklub 24,55

12 256 Anne-Marie Eilersen Amager Atletik Club 25,07

13 185 Bente Flinker 25,15

14 329 Laila Niebe 25,33

15 89 Susan Helmark 25,34

16 56 Christina Tårnby Kommune biblioteker 25,43

17 172 Ida Kjems SAS Løbeklub 25,44

18 331 Julie Wallin 25,51

19 140 Mette Hansen 25,57

20 254 Gitte Darling Amager Atletik Club 26,06

21 367 Cecilie Andrerud 26,20

22 27 Nina Nielsen 26,26

23 304 Helle Lykke Clemmensen 26,28

24 153 Sussi Pedersen 26,48

25 165 Helle Simonsen SAS Løbeklub 26,49

26 168 Sarah Sørensen 27,11

27 29 Vibeke Petersen Motionsklubben Amager 27,13

28 63 Bente Tårnby Kommune biblioteker 27,13

29 137 Susanne Michaelsen PISA (PI Station Amager) 27,34

30 229 Helene Byskov DR 27,35

31 85 Anne-Dorthe Hansen 27,36

32 100 Victoria Obel 27,56

33 68 Yvonne Würtz Naviair 27,58

34 305 Katrin Mortensen 28,05

35 242 Lea Hemmingsen Neptun Kajakklub 28,06

36 360 Sanne Møller Andersen 28,13

37 46 Anja Skov Zacho 28,15

38 241 Eva Hemmingsen Neptun Kajakklub 28,17

39 16 Mette Meinertsen IKF 28,46

40 371 Julie Kopp 28,54

41 58 Dorte Tårnby Kommune biblioteker 29,08

42 55 Marianne Tårnby Kommune biblioteker 29,09

43 177 Nana Stokholm Nielsen 29,10

44 293 Gyda Petersen Løbeskat TSI 29,47



45 335 Lone Andersen 29,48

46 157 Nina Jensen Pensionat Kamager 29,56

47 246 Lisbet Farum Jensen 29,58

48 392 Katja Andresen Amager Atletik Club 30,00

49 35 Olivia Williams 30,07

50 108 Christina Varming 30,19

51 308 Christel Tvarnø Hjemmeplejen Tårnby 30,29

52 88 Lisbeth Stephansen 30,32

53 228 Maria Hellstrøm Pedersen 30,35

54 62 Vivi Tårnby Kommune biblioteker 30,36

55 81 Emilie Borgstrøm 58erne 30,36

56 266 Anja Clausen 30,43

57 274 Elisabeth Leisted 30,54

58 204 Annette Ludvigsen Tårnby kommunale Tandpleje 30,55

59 394 Mathilde Friis Amager Atletik Club 31,16

60 393 Maria Friis 31,18

61 65 Bente Jørgensen Motionsklubben Amager 31,23

62 864 Jeanne Sandstrøm SAS Løbeklub 31,32

63 287 Lisbeth Pedersen Løbeskat TSI 31,33

64 42 Maria Palsmark 31,40

65 102 Helle Lyngby 3F Sport 31,46

66 151 Therese Lund Sørensen 31,48

67 95 Martine Bengtsson DSV Amager 31,51

68 59 Helle Tårnby Kommune biblioteker 31,53

69 99 Freja Obel 31,53

70 969 Susanne Ziska 31,55

71 300 Anita Bergfort Løbeskat TSI 31,56

72 407 Kirsten Marie Hansen 31,57

73 263 Rosalina Clausen 32,02

74 96 Karin Thomsen 32,06

75 98 Kirsten Wetzel 32,06

76 222 Inge Rosleff 32,07

77 291 Naja Bundgaard 32,08

78 298 Joan Olsen Løbeskats Venner 32,09

79 77 Yvonne Rostholm Tårnby Kommune 32,21

80 343 Alice Rasmussen 3F sport 32,24

81 398 Simone Kratholm Amager Cykle Ring 32,24

82 252 Regitze Friis Amager Atletik Club 32,26

83 235 Marianne Damkvist SAS Løbeklub 32,29

84 17 Inger Jørgensen 32,39

85 279 Annia Sofia Moesby Gaarn Anlæg 32,40

86 156 Camilla Brogaard Nielsen 32,44

87 187 Tove Rützou SAS Løbeklub 32,53

88 24 Tina Reichow 33,04

89 368 Mathilde Nielsen 33,07

90 69 Lis Dahlquist Naviair 33,15

91 3 Ulla Ransby 33,19

92 136 Lone Terney SAS Løbeklub 33,21

93 354 Pia Sudsgaard 33,37

94 238 Siff Christensen Tårnby kommunale Tandpleje 33,46

95 21 Pernille Juul 33,54

96 36 Cleo Williams 33,56

97 37 Charlotte Williams 33,57

98 178 Marianne Devantier 34,04

99 4 Susanne Nielsen 34,09

100 50 Majken Mordhorst 34,12



101 230 Mona Knudsen 34,34

102 868 Helle Strøm 34,42

103 396 Krista Lauridsen 34,44

104 395 Charlotte Lauridsen 34,45

105 397 Dicte Lauridsen 34,45

106 92 Sia Møller 34,48

107 139 Mette Arvad Jensen Tårnby kommunale tandpleje 34,59

108 127 Anne Jahera Langhoff 35,01

109 64 Rikke Klæsøe Tårnby Kommune biblioteker 35,07

110 75 Marianne Jørgensen Tårnby Kommune 35,30

111 159 Inge Jacobsen 36,25

112 240 Charlotte Thilqvist 36,30

113 272 Susanne Herskind-Hansen 36,42

114 282 Jeana Moesby Gaarn Anlæg 37,08

115 326 Jette Fink 37,16

116 33 Susanne Nielsen 37,21

117 270 Pia Stauning Smyrnavej 37,21

118 176 Lene Mølkjær Tårnby kommunale tandpleje 37,47

119 330 Hanne K Sørensen 38,04

120 175 Susanne Poulsen 39,47

121 258 Annette Hegelund 40,00

122 268 Henriette L Jensen Smyrnavej 41,28

123 271 Nina V Larsen Smyrnavej 41,31

124 284 Pia B Pedersen 43,31

125 285 Selma B Pedersen 43,31

126 213 Ulla Johansen SAS Løbeklub 45,02

127 286 Sofie Dalby 46,04

128 355 Maria Bonde Hansen 46,50

129 225 Lene Sommer Frederiksen 48,01

130 224 Ida-Sophie Sommer Frederiksen 48,22

10 km Kvinder
Place Nr Navn Klub/Firma Tid

1 158 Jannie Hansen SAS Løbeklub 39,41

2 374 Tina Nielsen 44,33

3 13 Jette Schmidt Blovstrødløverne 45,36

4 190 Kinna Eidem 46,14

5 226 Lotte Juul Petersen SAS Løbeklub 46,39

6 402 Karen Nørsten Sportyourlife.dk 47,45

7 216 Helene S Ankerstjerne SAS Løbeklub 47,59

8 48 Amanda Obel 48,57

9 863 Line Knudsen 49,59

10 121 Emma Holm 50,19

11 111 Tina Crusell ASICS Danmark 50,26

12 110 Anja Geisler 51,51

13 143 Marianne Henrichson 3F Sport 51,56

14 125 Outi Marjaana Mäkelå 52,16

15 376 Patricia Lehto Larsen 52,33

16 250 Lene Børgesen Talknuseren 54,02

17 227 Neel Frost 54,32

18 220 Winni Birkenfeldt 54,39

19 120 Sanne Fredskov Meedom 54,57

20 171 Birgitte Jønck 55,15

21 206 Lisbet Dose SAS Løbeklub 55,16

22 259 Sarah Buur Bendixen 55,30



23 301 Tina Buur 55,35

24 244 Lynne-Deanne Knightley 55,39

25 210 Gitte Høyer 55,42

26 184 Jane Thompson SAS Løbeklub 56,44

27 325 Anna Blond Frank Motionsklubben Amager 1.00,15

28 183 Eva Thompson SAS Løbeklub 1.02,04

29 155 Connie Brogaard Nielsen 1.02,05

30 249 Viksi Jønsson 1.04,30

31 375 Lene Jørgensen 1.06,50

32 131 Christina Petersen Elimar A/S 1.07,45

5 km Mænd
Place Nr Navn Klub/Firma Tid

1 352 Jakob Hannibal Kaisersport / Adidas 15,36

2 353 Søren Binderup Kaisersport 15,52

3 369 Morten Bendix Andersen Amar Sport 16,26

4 366 Henrik Deleuran Vahr Marathon Sport 16,28

5 344 Nick Fridberg 16,36

6 972 Pär-Johan Lif 16,40

7 164 Kim Suhler IK-Olympia 17,25

8 290 Torben Bille RUN4ALL Køge/Events4U 17,25

9 370 Petter Gisslen 17,36

10 320 Henrik Gregersen Amager Atletik Club 17,42

11 6 Søren Boch Frandsen AC Pain 17,52

12 5 Nicolai Sjö AC Pain 18,03

13 116 Jann Scheuer 18,05

14 378 David Kildendal Nielsen Nordea Markets 18,25

15 245 Kenneth Sylvester SAS Løbeklub 18,33

16 321 Jesper Nørgaard AH76 18,49

17 347 Jens Arne Christiansen Blovstrødløverne 18,53

18 253 Johnny Emlington Darling Amager Atletik Club 18,58

19 346 Frederik Christiansen 18,58

20 311 Bjarne Sørensen SAS Løbeklub 19,01

21 314 Jakob Fedder Amager Atletik Club 19,02

22 126 David Rod Vest Events4U 19,27

23 162 Martin Thornbjerg Klausen 19,27

24 387 Bo Lajos Sparta 19,32

25 319 Thorbjørn Nielsen Amager Atletik Club 19,34

26 138 Carsten Videbæk Team Zaphyrus Vianca 19,36

27 345 Niels Hannibalsen Fredensborg AK 19,43

28 377 Lars Kjærgaard 19,43

29 410 Steffen Hamann AC Pain 19,47

30 336 Ciaran Mac Awiomaire 20,23

31 388 Niels Pedersen Nokia 20,26

32 324 Dan Restorff Tønnesen 20,41

33 302 Poul Jørgensen 20,45

34 262 Villads Clausen Amager Atletik Club 20,54

35 967 Morten Anderson 21,03

36 142 Bo Norstrøm Skou 21,05

37 317 Buster Antvorskov Amager Atletik Club 21,29

38 382 Danni Mikkelsen 21,35

39 373 Christian Brandt FBL 21,41

40 66 Mikkel Resdahl 21,44

41 379 Peter L Andersen 21,46

42 265 Theodor Clausen 22,14



43 67 Thomas Resdahl 22,24

44 364 Steen Mikkelsen 22,25

45 275 Steffen Jensen G4S 22,31

46 276 Thomas Wallsø G4S 22,31

47 328 Per Møller 22,32

48 318 Rasmus Jakobsen Amager Atletik Club 22,37

49 869 Jens Kok Petersen 22,48

50 277 Allan Jørgensen G4S 22,49

51 257 Jann Tietze Amager Atletik Club 22,51

52 122 Eskild Holm 23,03

53 965 Frank Bødtker Madsen 23,07

54 129 Kim Holbæk Nielsen SAS Løbeklub 23,42

55 332 Sebastian Olsen 23,50

56 400 Bjarne Kratholm Amager Cykle Ring 23,55

57 327 Mogens Fink SNIK 23,59

58 39 Simon Holst Søvang Atletik 24,03

59 60 Henrik Tårnby Kommune biblioteker 24,06

60 25 Jens Zøllner G4S 24,07

61 404 Allan Sohn SAS Løbeklub 24,09

62 880 Claus Larsen 24,10

63 202 Brian Frisendahl Frisendahl Family 24,13

64 107 Carsten Varming 24,21

65 57 Carsten Tårnby Kommune biblioteker 24,22

66 341 Freddy Lillelund Sundhedscenter Tårnby 24,23

67 310 Dennis Fredlev Jensen 24,44

68 76 Thomas Svendsen Tårnby Kommune 24,49

69 28 Anders Petersen 25,03

70 144 Jens Lykkegaard 25,03

71 194 Dirk Hansen 25,17

72 119 Carsten Meedom 25,18

73 163 Rasmus Thornbjerg Klausen 25,20

74 149 Anders Gregers Sørensen 25,23

75 115 Allan Holm Winther 25,50

76 169 Morten Marthin Danske Bank 25,54

77 32 Jacob Garde 25,55

78 281 Luchas Moesby Gaarn Anlæg 26,10

79 78 Silas Danris 58erne 26,11

80 870 Benny Allinge 26,15

81 334 Torben Andersen 26,17

82 385 Lars Larsen 26,21

83 381 Erling Mikkelsen EM 26,24

84 303 Tobias Jørgensen 26,25

85 26 Lars Jenfort G4S 26,28

86 150 Frank Sørensen 26,43

87 93 Morten Hellsten 26,53

88 201 Jakob Swartz 26,54

89 233 Jan Hansen ABF's Løbeklub 26,57

90 411 Flemming Madsen 27,16

91 365 Klaus Langalter 27,19

92 133 Jesper Elimar Petersen Elimar A/S 27,32

93 322 Rasmus Nielsen 27,34

94 323 Steen Nielsen 27,34

95 104 Thomas Viggo Nielsen 27,47

96 280 Louie Moesby Gaarn Anlæg 27,55

97 389 Jimmy Andreasen SAS Løbeklub 28,05

98 867 David Strøm 28,06



99 152 Claus Vilandt 28,07

100 865 Jan Nielsen 28,08

101 267 Sophus Clausen 28,29

102 54 Resul Tårnby Kommune biblioteker 28,30

103 406 Bent Pedersen 28,32

104 261 Niels Christiansen 28,34

105 72 Søren Kastebo Hansen 28,51

106 386 Christian H Larsen 28,56

107 309 Lars Ekner 28,57

108 15 Klaus Edvardsen 29,01

109 53 Jens Tårnby Kommune biblioteker 29,08

110 135 Morten Breyt Pedersen Elimar A/S 29,15

111 313 Morten Skøde 29,18

112 871 Ricco Christoffersen 29,22

113 292 Thor Dekov Buur 29,43

114 70 Flemming Hansen Naviair 29,45

115 49 Jan Friis 29,59

116 174 Daniel Grønstrup Poulsen 29,59

117 47 Mikkel Friis 30,00

118 34 Nigel Williams 30,07

119 248 Mogens Stokholm Nielsen 30,10

120 112 Søren Dahl Andersen 30,34

121 9 Michael Borgstrøm 30,37

122 134 Kenneth Hansen Elimar A/S 30,41

123 197 Steen Ludwig SAS Løbeklub 30,45

124 123 Viktor Holm 30,53

125 90 Nicolai Havn AB 70 31,12

126 209 Jan M Sørensen 31,12

127 91 Erik Havn Amager Cyklering 31,17

128 113 Stanley Dakin 31,30

129 223 Jan Jacobsen 31,41

130 132 Dennis Corlin Elimar A/S 31,45

131 264 Thomas Hedemann 32,03

132 38 Ole Gjedvad 32,08

133 251 Henrik Friis Amager Atletik Club 32,31

134 84 Morten Hansen 32,54

135 22 Dennis Juul 33,31

136 23 Finn Nørregaard 33,34

137 154 Jonas Damgaard Nielsen 34,04

138 968 Jan Ziska Adobe Systems 34,25

139 87 Stig Christiansen 35,14

140 97 Mogens Jeppesen 35,23

141 239 Anders Thilqvist 36,30

142 269 Mathias Hansen Voigt Smyrnavej 37,20

143 80 Sebastian Pedersen 58erne 38,28

144 83 Kaj Hestehave 58erne 38,29

145 86 Torben Magaard 38,57

146 214 Peter Andre´ Sørensen 44,53

10 km Mænd
Place Nr Navn Klub/Firma Tid

1 358 Michael Jeppesen Run4all Køge 33,05

2 971 Jonas B 35,17

3 181 Sharif Toran Amager Atletik Club 35,20

4 316 Bo Antvorskov Amager Atletik Club 36,08



5 380 Anders Gudme Amager Atletik Club 36,47

6 390 Dave Quirk IF Maersk 36,54

7 391 Lars Kier 38,59

8 14 Michael Hansen IFK 39,23

9 7 Jørgen Nielsen F.I.F. 39,39

10 12 Carsten Skov Nielsen 39,47

11 383 Michael Giessing 40,16

12 966 Erik Steffensen KTK86 40,42

13 401 Rune Ledgaard Sørensen 40,54

14 203 Peter Birch Jensen SAS Løbeklub 41,10

15 288 Lars Hansen 42,26

16 167 Tobias Balskilde Hansen Tårnby kommunale tandpleje 42,55

17 199 Jan Aagaard 42,56

18 409 Niels Gert Dehlendorff Lynkinersen 42,56

19 8 Emil Macon Fysio Fysiq 43,35

20 147 Peter Frederiksen SAS Løbeklub 43,39

21 315 Robert Fedder Amager Atletik Club 44,22

22 299 Flemming Bergfort Løbeskat TSI 44,32

23 356 Jeppe Tandal Nielsen 44,33

24 188 Jesper Schwartz 44,34

25 408 Jimmie Hernvig Lynkineserne.dk 44,40

26 1 Andreas Tofteng 44,43

27 384 Søren Giessing 45,33

28 297 Iben Olsen Løbeskats Venner 45,37

29 198 Thomas Kyhl Winther 46,10

30 333 Ole B Christiansen 46,21

31 359 Steen Sjøgren PUMA RUNNING 46,32

32 372 Elo Engelund Motionsklubben Amager 46,34

33 71 Peter Bjørn Larsen 46,37

34 350 Henrik Hofman 46,43

35 970 Torben Franck 46,44

36 295 Niels Engberg Løbeskat TSI 47,15

37 294 Lars Henning Jansen Løbeskat TSI 47,18

38 243 Michael Appel 47,24

39 191 Claus Zachariassen 47,43

40 231 Jess Ravnsted-Larsen 48,31

41 273 Per Brogaard Motionsklubben Amager 48,38

42 247 Sven Schöbel 48,55

43 109 Jan Bertram Hansen AMOK 48,59

44 361 Rene Larsen R98 49,01

45 200 Per Christiansen SAS Løbeklub 49,20

46 866 Morten Madsen Eliten fra Slankeblokken 49,27

47 340 Kennnet Bloch DHL 49,42

48 160 Scott Lewis 50,01

49 337 Kristian Ketilsson DHL 50,03

50 339 Mikkel Fruensgaard DHL 50,07

51 45 Chris 50,13

52 40 Christian Zacho 50,36

53 196 Jesper Rye Jørgensen SAS Løbeklub 51,42

54 186 Kenny Pedersen 51,59

55 362 Thomas Pihl 52,05

56 363 Peter Holm 52,08

57 306 Benjamin Mody 52,23

58 74 Marc Somers Tårnby Kommune 52,39

59 357 Torben Søborg 53,45

60 51 Martin Brask 54,03



61 342 Peter Ørnbo 54,22

62 234 Leif Christensen 54,27

63 403 Leif Kjems SAS Løbeklub 54,50

64 103 Erik Lauridsen 55,26

65 11 Martin Møller Berglund 55,31

66 10 John Jørgensen 55,37

67 289 Willi Petersen SAS Løbeklub 55,53

68 2 Henrik Tofteng 56,23

69 161 Robert Pedersen 56,38

70 211 Ole Sørensen 57,16

71 148 Preben Bech Mody PI Station Amager 57,59

72 348 Kai Nielsen Motionsklubben Amager 59,18

73 351 Flemming Holstein Motionsklubben Amager 59,18

74 217 Dann Baagøe 1.00,15

75 219 Henrik Birkenfeldt 1.01,30


